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Za znéni zvonu

Nadchni se krasou
Chran v dusi pravdu
Cti co je vzacné
Sluz véci dobra
Tak véru dojdes
V zivoté k cilim
V ¢&inech svych k fadu
V citéni k miru
V mysleni k svétlu
A dusi Tvou prolne
Diivéra silna
V plisobnost Bozi
Ve vSem co jest
| kolkolem
I v nitru tvém

(pripoveéd’ od R. Steinera, kterou spolecné zahajujeme den)



Spolek Dilna Elias

Poslanim spolku Dilna Elia$ je pomahat lidem s mentéalnim, fyzickym
¢1 kombinovanym postizenim rozvijet pracovni a socialni dovednosti v duchu
naSeho hesla ,,Kazdy néco dokaze“. Spolecnou Cinnosti chceme pftispivat
k naplnéni zivota vSech lidi, ktefi se na Zivot¢ a praci Dilny Elias podileji.

V lednu 1998 bylo zalozeno obc¢anské sdruzeni Dilna Elias za ucelem
zfizeni keramické dilny, ve které by mohli lidé s postizenim uplatnit své
dovednosti, dale se rozvijet a najit socidlni zaclenéni. Zpocatku sdruzeni
fungovalo jako jeden z clankli soucasné¢ vzniklého Spolku pro 1écebnou
pedagogiku, od roku 2001 je vSak samostatnym subjektem. V roce 2014 doslo
k preméné obc¢anského sdruzeni na zapsany spolek, kterym je 1 v soucasnosti.

Spolek provozuje socialni sluzbu s ndzvem Keramicka dilna Elias, ktera je
urcena lidem s télesnym, mentalnim nebo kombinovanym postiZenim.

Vychazime z antroposofie a lécebné pedagogiky Rudolfa Steinera —
presvédceni, ze kazdy Cloveék je svou podstatou nejen bytost fyzicka, ale také
dusevni a duchovni, a Ze clovék neni nepopsany list, ale ptichazi z duchovniho
svéta. Kazdy si neseme néjakéd sva postizeni, komplexy nebo traumata, at’ jiz
na téle, ¢i dusi, ktera se uc¢ime prekonavat. U tzv. ,hendikepovanych lidi* jsou
tato postizeni pouze zieteln¢ viditelna.

Vzajemnym kontaktem se od sebe ucime lidskosti — schopnosti pochopit
a skute¢né¢ pomoci. Snazime se o to, aby naSe dilna byla mistem mezilidského
setkavani a osobniho rozvoje — a to nejen pro lidi, spole¢nosti oznaCovane
jako ,,postizeni“. Vitani jsou unas dobrovolnici, studenti socidlnich oborl
I vSichni, ktefi se chtéji setkat s nasi ¢innosti.




Organizacni struktura spolku Dilna Elias

Orgény spolku jsou: valna hromada (vSichni ¢lenové spolku), vybor
a kontrolni komise. Poradnim organem je kolegium zaméstnancti. Vybor je
volen valnou hromadou a nese odpovédnost za ¢innost spolku.

K 31. 12. 2023 m¢l spolek 15 ¢lent, kontrolni komisi ve slozeni: Daniela
Kederova, Monika Mydlafova, Miroslav Zahradka a ti1 statutdrni zastupce
(vybor): Tomase Brychtu, Danielu Dzvonikovou a Libora Snobla.

Socialni sluzba Keramicka dilna Elias

Socialni sluzba zahajila svou cCinnost 5. ledna 1998 v EliaSové ulici
v Praze 6. Od roku 2007 byla registrovana jako sluzba socialni rehabilitace
pod nazvem Keramicka dilna Elias. V roce 2015 doslo k transformaci typu sluzby
na socialné terapeutickou dilnu, coz 1épe odpovida jejimu charakteru. Jedna se
vSak o zménu organizacné-formalni, nova sluzba pfimo navazuje na tu
piedchazejici.

Sluzba je poskytovana bezplatn€é, v pfijemném a plné bezbariérovém
prosttedi. Dilna je oteviena od pondéli do patku od 9 do 14 hodin, v ttery a ¢tvrtek
do 16 hodin.

Usilujeme o vytvoreni piijemného a pratelského prosttedi, v némz kazdy
¢lovék nachazi své misto a uplatnéni. Mottem dilny je ,,Kazdy néco dokdze®,
protoze kazdy Clovék ma ve spolecnosti své misto a prispiva do ni jedine¢nym
zpusobem. To plati nejen pti femeslné vyrobe, ale kazdy ma zarovein svoji tilohu
V celém spoleCenstvi.




Remeslné ¢innosti

Hlavni vyrobni Cinnosti socidlné terapeutické dilny je vyroba darkové
a uzitkové keramiky a vyroba svi¢ek z vceliho vosku, doplitkové vyrdbime
I dfevéné vyrobky.

Vsechny druhy vyroby jsou pfizpisobeny tak, aby umoznily zapojeni do
prace i lidem s vysokym stupném postizeni. Kazdy vyrobek je pak mirn¢ odlisny,
zato vSak nese jedinecnost, krasu a osobitost svého tviirce.




Keramika

Pti praci s keramickou hlinou pouzivame technologii vyroby lisovanim
ze sadrovych forem, kterou jsme (stejn¢ jako mnoh¢ sadrové a kauCukové formy
a dalsi vyrobni zafizeni) ziskali z léCebn¢ terapeutické dilny Vaudésy Keramik
ve Svycarsku. Tento druh vyroby je zalozen na nékolika snadnych &innostech,
které umoznuji zapojeni do prace i lidem s vysokym stupném postizeni. Hotové
vyrobky se navic vyznacuji vysokou estetickou trovni a vynikne na nich
piirozeny charakter a krasa hliny.

Vyrabime také drobnou uzitkovou keramiku odlévanou z forem, tocenou
na kruhu nebo modelovanou z ruky a dalsi drobné darkové predméty. Pii této
praci mize kazdy clovék uplatnit svoji tvorivost a otisknout ji do svého
jedine¢ného vyrobku.
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Svicky

Svicky z vceliho vosku vyrabime technikou maceni anebo odlévani
do silikonovych forem. Je to krasna prace, zejména maceni svicek umoziuje
zapojeni vSech lidi - 1 té€ch, které ruce tolik neposloucha;ji. Dalsi uZivatelé se pak
zapojuji do odlévani svi¢ek do forem a podili se na dokon¢ovani svicek a jejich
baleni. Na vyrobu pouzivame pravy vceli vosk bez barviv a chemickych ptimeési,
proto je prace s timto materidlem vonna a terapeutickd sama o sobg.
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Drevéné vyrobky

Vyrobky ze dfeva jsou pro naSe uzivatele zajimavou alternativou
ke keramice a vosku — provadime dfevofezbu a vyrabime drobné ozdobné
predméty. Jednd se napiiklad o spony do vlast, klicenky, dievéné kostky apod.
Z riznych druhti dievin. Pro jejich zajimavou kresbu pouzivame nejcastéji dievo
z jilmu, ofechu, nebo svestky.
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AKktivizacni a dalsi ¢cinnosti

Mezi naSe Cinnosti vSak nepatii jen pracovni aktivity v dilné, ale také
napt. nacvik domacich praci, pomoc uzivatelim pfti sebeobsluze, osobni hygiené
nebo stravovani. Zamétujeme se také na individudlni pomoc pii feSeni obtiznych
Zivotnich situaci.

Pravidelné se také Ucastnime prodejnich trhi ¢i benefi¢nich a kulturnich
akci, navstévujeme jiné dilny, podnikame malé vylety.

Kazdy den v tydnu se nasi uzivatelé mohou zucastnit i nékteré z uméleckych
terapii. V roce 2023 u nas probihaly:

» muzikoterapie s Christianem Krckem

» arteterapie S Martinou Limpouchovou

» to¢eni na hrn¢ifském kruhu s Jarmilou Syslovou a Michaelou Fojtt

» eurytmie s Deborou Stréblovou



Harmonogram dne

V diln¢ se schazime v 9 hodin rdno, v 9:30 zaciname spolecnym
zahajenim a poté se pustime do prace, at’ jiz individualni nebo skupinové.
V 11 hodin je ¢as na svacinu a po ni pokracujeme v praci az do obéda
ve 13 hodin. Cas po ob&dé je ponechan odpodinku a ve 14 hodin za¢inaji v ttery
a Ctvrtek odpoledni umélecko-terapeutické ¢innosti.

Diilezitou soucasti chodu dilny a Zivota spolecenstvi lidi v ni je spole¢né
prozivani rytmu dne, tydne, ronich obdobi a svatkli v pribéhu celého roku.
Spole¢né proto slavime naptiklad narozeniny lidi v diln¢ a pfipomindme si
dulezité svatky.

Uzivatelé sluzby

Cilovou skupinou sluzby jsou dospéli lidé¢ s mentalnim, télesnym nebo
kombinovanym postizenim ve véku od 18 let. Denni kapacita dilny je 8 osob.

Ptichazi k ndm lidé, ktefi maji sniZenou sobéstacnost v riznych zivotnich
oblastech a situacich a jsou vzhledem ke svému postizeni znevyhodnéni. Mnozi
nemohou najit pracovni uplatnéni na otevieném, ani chranéném trhu prace a radi
by se zapojili do pracovniho a spolecenského Zivota.

Nektefi nasi uZzivatelé se nachéazeji v neptiznivé Zivotni situaci, ve které
potfebuji pomoci, dalsi u nas chtéji rozvinout své femeslné dovednosti, nebo
prosté€ jen ,,chodit do prace®.
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Diky zkuSenostem v Diln¢ Elia§ mohou ziskat a posilovat rizné dovednosti,
potiebné do Zivota. Jednd se o obecné pracovni ndvyky, nacvik domdacich praci,
pomoc pii sebeobsluze, hygiené, stravovani, apod.

Za rok 2023 poskytovala dilna sluzbu celkem 25 uzivatelim. Ne&ktefi
stavajici uzivatelé dochdzku do sluzby béhem roku upravili — tj. o den zkratili
¢1 naopak rozsitili, ¢imz byla denni kapacita sluzby celorocné€ naplnéna.

Zajemci 0 sluzbu, ktefi nemohli byt z kapacitnich divodi pftijati, byli
zaneseni do seznamu zajemci. Ke konci roku 2023 jsme evidovali 9 lidi, které
jsme takto museli odmitnout.

Dilna neni zaméfena na praci s lidmi s dusevnim onemocnénim nebo
smyslovym postizenim, s lidmi ohroZzenymi zavislosti nebo zavislymi, lidmi, ktefi
potiebuji nepietrzitou oSetfovatelskou péci nebo na cizince nekomunikujici
ceskym jazykem.

Dalsi navstévnici

V roce 2023 u nas absolvovalo praxi celkem 17 studenti ze stfednich
a vysokych skol, celkové jsme poskytli 620 hodin praxi.

Dilnu svou cinnosti podpofili také 2 stali dobrovolnici, ktefi u nés
dohromady odpracovali 345 hodin - Daniela P¥ibylova a Michal Cerny.
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Zivot dilny v roce 2023

Novy rok jsme piivitali jako v poslednich letech vzdy, intenzivni vyrobou
svic¢ek, abychom obnovili vyprodané zasoby.

Na jafe zaCala sezona navstév a praxi v dilné¢ — kromé studentii k nam na
exkurzi zavitali také zaci z waldorfské zakladni Skoly v Jinonicich. S prateli
z chranéného bydleni Villa Vallila v Cerveném Ujezdé jsme zase stravili
prijemny den pii maceni svicek.

Kromé toho jsme ale zazili také louceni — po dlouhych letech nasi dilnu
opustila Jarmila Syslova, kterd k nam ptichazela kazdou stedu tocit na kruhu. Po
jejim asmeévu 1 Sikovnych rukou se ndm bude styskat, ptejeme ji ale zaslouzené
volno na jeji chaticce!

12



Blizici se 1éto jsme prozivali v rytmu piiprav oslavy vyro¢i 25 let od zalozeni
Dilny Elias. Zapojili se opravdu vSichni — kromé& organiza¢nich setkani, piipravy
programu, shanéni dobrovolnikli apod. probihal také spolecny néacvik na
eurytmické predstaveni a priprava pottebnych kostymd.

Diistojna, krasna, ale 1 velmi radostna oslava probéhla 8. ¢ervna v prostorach
Obce kiest'ant a zucastnily se ji zakladatelky dilny Monika Mydlarova a Daniela
Kederova, také podporovatelé jejiho vzniku (feditelé JU AneZka Janatova a Jan
Pi¢man), také mnoho soucasnych i byvalych zaméstnanct a klientd — i mnoho
pratel z dalSich dilen a sptatelenych organizaci.

T

!H 5 } I
.
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Byla to velka akce a srdecné timto dékujeme vSem, kdo se na ni podileli
pomoci, sdilenim vzpominek, ale i svoji dobrou naladou nebo dobrou myslenkou
pro Dilnu Elias.

il i'"% I
i

S pfichazejicim podzimem doslo ke zméndm v pracovnim tymu — zatimco
Tomas Brychta ziistal v kancelafi jiz jen na maly tvazek, pfiSly nové posily —
Lucie Vichové a po rodicovské dovolené se vratila Markéta Brychtova. Uvolnéné
misto lektora toceni na hrn¢itském kruhu zaujala keramicka Michaela Fojtd, ktera
nas podporuje svym dobrym ladénim 1 profesiondlnimi radami pii vyrobé
keramiky.

V fijnu jsme se zadastnili setkani dilen na ZS Opatov. Sami jsme tam uved|i
reprizu eurytmického vstoupeni a setkali se s prateli z dilen Gawain, Jinan,
Lemniskata a Via Roseta.

S podzimem jsme také zapocali nové aktivity, které ndm umoznilo ziskani
mimofadnych finanénich prostfedki. Diky grantu MONETA Money Bank jsme
realizovali rozsifeni vyroby svicek i nabidky o nové vzory. Na adventni ¢as, kdy
jsou nejvetsi prodeje tohoto zbozi, jsme se mohli v¢as pripravit, nakoupit zasoby
vceliho vosku, nové vyrobni formy a ekologicky obalovy material.

Finance z projektu Letist¢ Praha nam zase umoznily vice zprofesionalizovat
dovednosti naseho pracovniho tymu. Zaméstnanci dilny absolvovali femeslné
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kurzy zaméfené na keramiku a dievotfezbu a nacerpali tak nové dovednosti, které
budou moci pfedavat zase dal.

V listopadu jsme také uspotadali Den otevienych dvefi, kdy jsme dilnu
otevieli vSem ziajemcum o prohlidku prostor, sezndmeni se socidlni sluzbou,
femeslné tvofeni a radost z n¢j. Akce probchla v milé atmosféfe a diky ni bude
0 nasi diln€, ukryté ve vnitrobloku, védét zase o néco vice sousedil.

Prosinec ndm pfinesl mnoho trhil a jarmarkil a — jako kazdy rok - velké
mnoZstvi objednavek na svicky.
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V prosinci jsme spolecné zazili také vytvarny seminaf se skotskym malifem
Davidem Newbattem, ktery nasi dilnu pfi svych navitévach Ceské republiky
pravidelné navstévuje. Tentokrat jsme malovali piichod adventu — a David jako
vzdy dokazal vSechny ucastniky zaujmout a hluboce oslovit.

Rok jsme zakoncili spolecnou navstévou divadelniho predstaveni —
pastyiské hry — a spoleCnou vanocni oslavou, kde jsme se zaroven loucili s nasi
kolegyni Barou Satranskou pfi jejim st€¢hovani do Brna.
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Spoluprace s jinymi organizacemi

Dilna Elids jako ¢len Spolku pro lécebnou pedagogiku a socidlni terapii
dlouhodobé spolupracuje s tfadou anthroposofickych dilen a $kol - zejména
s Dilnou Gawain, z. S., Via Rosetou, 0. p. s., Camphillem na soutoku, z. s.,
Spolecenstvim Dobromysl, Akademii socidlniho uméni Tabor, Dilnou Jinan,
chranénou dilnou Lemniskata — Zivot bez bariér, o. p. s.

Spolupracujeme také se stfednimi ¢i vysokymi Skolami socialniho
a pedagogického zaméteni, které K nam vysilaji své studenty na praxi. Pravidelné
piijimame zejména studenty VOS Jabok a Stiedni skoly — Waldorfského Lycea.
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Hospodareni

Hlavnim zdrojem financovani socialni sluzby Keramicka dilna Eli&s jsou
dotace z vefejnych zdroji — Ministerstva prace a socialnich véci, Magistratu
Hlavniho mésta Prahy a Mgé&stské Casti Praha 6. Dalsi ¢ast nakladd je kryta
prodejem vlastnich vyrobkll, z grantii a z ptispévkil ziskanych prostfednictvim

nadaci a darct. Nase socialni sluzba je pro uzivatele zdarma.

Vysledovka 2023
Naklady
Mzdové naklady 1.860.904 K¢
Zakonné socialni a zdravotni pojisténi 568.130 K¢
Kooperativa — zakonné pojisténi odpovédnosti 6.287 K¢
Vyrobni material — vosk, keramika 104.139 K¢
Spotieba materialu (vytvarny, drogerie, ostatni) 71.784,55 K¢
Kancelafské potieby 1.445 K¢
Potraviny 19.829,69 K¢
Drobné vybaveni do 40 tis. 11.462 K¢
Elekttina 17.450 K¢
Plyn 77.146 K¢
Néjemné 300.000 K¢
Opravy a udrZzovani 5.776 K¢
Cestovné zaméstnanci 393 K¢
Telefony, internet 4.405,7 K¢
Postovni sluzby 2.460 K¢
Pravni a ekonomické sluzby 19.810 K¢
Skoleni a kurzy 45.222 K¢
Supervize 10.000 K¢
Aurteterapie 32.400 K¢
Jiné sluzby 54.386,31 K¢
Kursové ztraty 43,71 K¢
Bankovni poplatky 220 K¢
Poskytnuté ¢lenské prispévky 3.000 K¢
Ostatni naklady 820 K¢
Naklady celkem 3.217.513,96 K¢
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Vynosy

Provozni dotace — Dotace HMP 1.716.000 K¢
Provozni dotace — Grant HMP 899.000 K¢
Provozni dotace — Méstskd cast Praha 6 219.000 K¢
Trzby z prodeje vlastnich vyrobkl, zbozi a sluzeb 262.961 K¢
Dary 152.147 K¢
Ptijaté Clenské prispévky 2.800 K¢
Uroky 861,91 K&
Vynosy celkem 3.252.769,91 K¢
Celkovy hospodarsky vysledek + 35.255,95 K¢
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Podékovani patri

vSem piatelim dilny,

vSem naSim zakaznikim,

v§em spolupracujicim organizacim,

naSim stalym dobrovolnikiim, pani Daniele Ptibylové a panu
Michalovi Cernému,

vsem, ktefi se podileli na realizaci oslavy 25 let Dilny Elias,

vSem nasim darcim a podporovatelim:

Magistratu hlavniho mésta Prahy za poskytnuti grantu a dotace,
Méstské ¢asti Praha 6 za poskytnuti dotace,

Letisti Praha za finan¢ni dar v ramci programu Dobré sousedstvi,
MONETA Money Bank za finan¢ni dar,

Nadaci CEZ za finanéni dar,

panu Pavlu Jahodovi za finan¢ni dar,

spole¢nosti Burda Auction, s. r. 0., za finan¢ni dar a za dlouhodobou
podporu,

spolecnosti A.W.A.L, s. r. 0., za finan¢ni dar a za dlouhodobou
podporu,

manzeliim Dievikovskym za finan¢ni dar,

Camphillu na soutoku, z. s. a pani Zanet& Lenhartové za dlouhodobou
podporu a inspiraci,

panu Josefu Morongovi za bezplatnou IT podporu,

panu Jaroslavu Brychtovi za bezplatnou opravu a zprovoznéni
keramicke pece,

panu Jaroslavu Jordanovi za bezplatnou revizi ptistroju,

panu Matyasi Knorovi za bezplatnou opravu Snekovaciho lisu,
manzelim BroZovym za pfedstaveni na oslavé 25 let Dilny Elias,
panu Jitimu Paulovi za piednes basni pii eurytmickych vystoupenich
Dilny Elias,

pani Markété DuSkové za bezplatnou zdravotni pé€i o zaméstnance.

Dale velmi dékujeme vSem pravidelnym darcim, kteti nds kazdy mésic
podporovali finan¢ni ¢astkou. V roce 2023 to byli: manzelé Troglovi, David
Seterle, Eva Dolezalova, Jana Hordkova, Blanka Petecelova, Lucie Sobotkova
a Anna Strasserova. Dékujeme, vase podpora je dlouhodoba a velmi mila!

V neposledni fad€¢ dckujeme Svycarskym zakladatelim dilny, Johanné
a Horstu Altfeldovym, kteti nyni na Dilnu Elia$ shlizi z duchovniho svéta.
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Dilna Elias, z.s.
Eliasova 20, 160 00 Praha 6
IC: 26517132

Web: www.dilnaelias.cz
E-mail: dilna@dilnaelias.cz
Tel: 224 311 432
Bankovni spojeni: 2600246812/2010
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