Dilna Elias, z.s.
Vyrocni zprava za rok 2021




Obsah

722 ZNENT ZVONTL..1ettiiiiiitiiie ettt e ettt ettt e e s et e e s et e e e e abbe e e e e s enbe e e e e e annneees 1
Spolek Dilna EIAS.........oovmiiiiiiiicc e 2
Organizacni struktura spolku Dilna ELI&S ........cooooeiiiiiiiiiiiiiiiiicicce e 3
Socialni sluzba Keramickd dilna EI&S............oooiiiiii e, 3
INASE CINMOSTL .ttt ettt et e ettt e e s e e e e st e e e e s e nb e e e e e s annnreeeens 4
HarmoNOgram GNe.........ouuieiiiiie ittt e et e e enbae e e enanee s 8
UZIVALEIE STUZDY ...ttt 8
DalST NAVSIEVIICT .eeeeiiiviiie ettt e e st e e e e nnees 9
ZiVOt dIINY VI0CE 2021 w..evviviveeveeeeeeeeeeeieieeee s s ses s et ss s st sas s, 10
Spoluprace s JINYmi OTZANIZACEINL .. .eevvrvreiiriieiiiieeiireeessiiee e e e sinee e 13
HOSPOAATENI ...t 14
AV ] (16 (01 = 12 2 P RPPR PP 14

POdEKOVANT PALIT ... 15



Za znéni zvonu

Nadchni se krasou
Chran v dusi pravdu
Cti co je vzacné
Sluz véci dobra
Tak véru dojdes
V Zivoté k cilim
V ¢inech svych k tadu
V citéni k miru
V mysleni k svétlu
A dusi Tvou prolne
Duivéra silna
V ptisobnost Bozi
Ve vSem CoO jest
| kolkolem
I v nitru tvém

(pripovéd’ od R. Steinera, kterou spolecné zahajujeme den)



Spolek Dilna Elias

Poslanim spolku Dilna Elid§ je pomahat lidem s mentalnim, fyzickym
¢1 kombinovanym postizenim rozvijet pracovni a socialni dovednosti v duchu
naSeho hesla ,,Kazdy néco dokaze®. SpoleCnou cinnosti chceme pftispivat
k naplnéni Zivota vSech lidi, ktefi se na Zivot¢ a praci Dilny Elias podileji.

Na podzim roku 1997 vzniklo ob¢anské sdruzeni Dilna Elias za uc¢elem ziizeni
keramické dilny, ve které by mohli lidé s postizenim uplatnit své dovednosti, dale
se rozvijet a najit socialni zaclenéni. Zpocatku sdruzeni fungovalo jako jeden z
¢lankt soucasné vzniklého Spolku pro l€¢ebnou pedagogiku, od roku 2001 je vSak
samostatnym subjektem. V roce 2014 doslo k pfeméné ob¢anského sdruzeni na
zapsany spolek, kterym je 1 v soucasnosti.

Spolek provozuje socidlni sluzbu s ndzvem Keramicka dilna Elias, ktera je
urcena lidem s mentalnim, t€lesnym nebo kombinovanym postiZzenim.

Vychazime z antroposofie a lécebné pedagogiky Rudolfa Steinera -
presvédCeni, ze kazdy Clovek je svou podstatou nejen bytost fyzickad, ale také
dusevni a duchovni, a zZe Cloveék neni nepopsany list, ale pfichdzi z duchovniho
svéta. Kazdy si neseme néjakd sva postizeni, komplexy nebo traumata, at’ jiz
na téle, ¢i dusi, ktera se u¢ime prekonavat. U tzv. ,,hendikepovanych lidi* jsou
tato postizeni pouze zietelné viditelna.

Vzajemnym kontaktem se od sebe ucime lidskosti — schopnosti pochopit
a skutecné¢ pomoci. Snazime se o to, aby naSe dilna byla mistem mezilidského
setkdvani a osobniho rozvoje — a to nejen pro lidi, spolecnosti oznacované
jako ,,postizeni“. Vitani jsou unas dobrovolnici, studenti socialnich oborQ i
vSichni, ktefi se chtéji setkat s nasi ¢innosti.




Organizacni struktura spolku Dilna Elias

Orgény spolku jsou: valna hromada (vSichni ¢lenové spolku), vybor a kontrolni
komise. Poradnim organem je kolegium zaméstnanct. Vybor je volen valnou
hromadou a nese odpovédnost za ¢innost spolku.

Ke 31. 12. 2021 mél spolek 19 ¢lent, tfi¢lennou kontrolni komisi a tficlenny
vybor. Cleny kontrolni komise byli: Monika Mydlafova, Daniela Kederova
a Miroslav Zahradka. Vybor byl ve sloZzeni: Tomas Brychta, Lenka Kraténova
a Daniela Dzvonikova.

Socialni sluzba Keramicka dilna Elias

Socialni sluzba zahdjila svou ¢innost 5. ledna 1998 na Praze 6 a od roku 2007
byla registrovana pod nazvem Keramicka dilna Elid$ (jako socialni rehabilitace).
Od roku 2015 je Keramicka dilna Elia$S socialné terapeutickou dilnou, coz Iépe

odpovida charakteru nasi sluzby - kontinudln¢ vSak navazujeme na ptedchozi
obdobi.

Sluzba je poskytovana bezplatn€, v pfijemném a plné€ bezbariérovém prostiedi.
Dilna je oteviena od pondéli do patku od 9 do 14 hodin, v Utery a ¢tvrtek do 16
hodin.

Usiluyjeme o vytvoreni pifijemného a ptatelského prostiedi, v némz kazdy
Clovék nachazi své misto a uplatnéni. Mottem dilny je ,,Kazdy néco dokaze®,
protoze kazdy ¢lovék ma ve spolecnosti své misto a piispiva do ni jedine¢nym
zpusobem. To plati nejen pii femesiné vyrobé, ale kazdy ma zaroven svoji tlohu
V celém spolecenstvi.




Nase ¢innosti

Hlavni vyrobni ¢innosti je vyroba darkové a uzitkové keramiky a vyroba svicek
ze vceliho vosku, doplitkkoveé vyrdbime i dievéné vyrobky.

Pfi praci s keramickou hlinou pouzivdme technologii vyroby lisovanim
ze sadrovych forem, kterou jsme (stejn¢ jako mnohé sadrové a kau¢ukové formy
a dalsi vyrobni zatizeni) ziskali z 1éCebn¢ terapeutické dilny Vaudésy Keramik ve
Svycarsku. Tento druh vyroby je zalozen na nékolika snadnych ¢innostech, které
umoziuji zapojeni do prace i lidem s vysokym stupném postizeni. Hotové
vyrobky se navic vyznacuji vysokou estetickou urovni a vynikne na nich
piirozeny charakter a krasa hliny.

Vyrabime také drobnou uzitkovou keramiku odlévanou z forem, to¢enou na
kruhu nebo modelovanou z ruky a dalsi drobné darkové predméty. Pii této praci
muze kazdy ¢lovek uplatnit svoji tvorivost a otisknout ji do svého jedineéného
vyrobku.




Svicky ze vceliho vosku vyrabime technikou maceni anebo odlévani
do silikonovych forem. Je to krasna prace, zejména maceni svicek umoznuje
zapojeni vSech lidi - 1 téch, které ruce tolik neposlouchaji. Dalsi uzivatelé se pak
zapojuji do odlévani svi¢ek do forem a podili se na dokon¢ovani svicek a jejich
baleni.

Vyrobky ze difeva jsou pro nase uZivatele zajimavou alternativou ke keramice
a vosku — provadime dievorezbu a vyrabime drobné ozdobné predméty. Jedna se
naptiklad o spony do vlasi, klicenky, dievéné kostky apod. z riznych druht
dfevin. Pro jejich zajimavou kresbu pouzivame nejcastéji dievo z jilmu, ofechu,
nebo svestky.




Mezi naSe cCinnosti vSak nepatii jen pracovni aktivity v dilné, ale také
napt. nacvik domacich praci, pomoc uzivateliim pfi sebeobsluze, osobni hygiené
nebo stravovani.

Pravidelné se také ticastnime prodejnich trhii ¢i benefi¢nich akci, navstévujeme
kulturni akce a jiné dilny, podnikame malé vylety. Zamétujeme se také na
individualni pomoc pfi feseni obtiznych Zivotnich situaci.




Kazdy den v tydnu se uzivatelé mohou zucastnit 1 uméleckych aktivit. V roce

2021 u nas probihaly:

» muzikoterapie S lektorem Janem Chromeckem, od listopadu s Christianem
Krckem

» eurytmie s novou lektorkou Deborou Stréblovou

» arteterapie s lektorkou Martinou Limpouchovou

» toCeni na hrnéirském kruhu s lektorkami Jarmilou Syslovou a Marcelou
Brozovou.




Harmonogram dne

V diln€ se schazime v 9 hodin rano, v 9:30 zaCiname spoleCnym zahajenim
a poté se pustime do prace, at’ jiz individudlni nebo skupinove.
V 11 hodin je ¢as na svacdinu a po ni pokra¢ujeme v praci az do obéda ve 13 hodin.
Cas po ob&dé je ponechan odpoéinku a ve 14 hodin zaéinaji v Gtery a &tvrtek
odpoledni umélecko-terapeutické ¢innosti.

Dilezitou soucasti chodu dilny a zivota spoleCenstvi lidi v ni je spole¢né
prozivani rytmu dne, tydne, rocnich obdobi a svatki v pritbchu celého roku.
Spole¢né proto slavime naptiklad narozeniny vSech v diln€ a pfipomindme si
dalezité svatky.

Uzivatelé sluzby

Cilovou skupinou sluzby jsou dospéli lidé s mentilnim, télesnym nebo
kombinovanym postizenim ve véku od 18 let. Denni kapacita dilny je 8 osob.

Ptichdzi k nam lidé, ktefi maji snizenou sobéstacnost v rtiznych Zivotnich
oblastech a situacich a jsou vzhledem ke svému postizeni znevyhodnéni. Mnozi
nemohou najit pracovni uplatnéni na otevieném, ani chranéném trhu prace a radi
by se zapojili do pracovniho a spole¢enského Zivota. Casto se citi izolovani
od ostatni spole¢nosti. Nektefi nasi uzivatelé se nachazeji v nepfiznivé Zivotni
situaci, ve které pottebuji pomoci, dalsi chtéji rozvinout své femeslné dovednosti.
Diky zkuSenostem s praci v Dilné¢ Elida§ mohou ziskat a posilovat rizné
dovednosti, potfebné do zivota. Jedna se o obecné pracovni navyky, nacvik
domaécich praci, pomoc pii sebeobsluze, hygienég, stravovani, apod.



Ke 31. 12. 2021 poskytovala dilna sluzbu celkem 23 uzivatelim. Ne&kteti
stavajici uzivatelé dochdzku do sluzby béhem roku upravili — tj. o den zkratili
¢1 naopak rozsifili, ¢imZ byla denni kapacita sluzby celorocné naplnéna. Zajemci
0 sluzbu, kteti nemohli byt z kapacitnich diivodi pfijati, byli zaneseni do seznamu
zajemcu.

Dilna neni zaméfena na praci s lidmi s dusevnim onemocnénim nebo
smyslovym postizenim, s lidmi ohroZenymi zavislosti nebo zavislymi, lidmi, kteti
potiebuji nepietrzitou oSetrovatelskou pé€i nebo na cizince nekomunikujicimi
Ceskym jazykem.

Dalsi navstévnici

I pres komplikovanou epidemiologickou situaci u nas v roce 2021 absolvovalo
praxi celkem 20 studentt ze stiednich a vysokych skol (VOS Jabok, Evangelicka
teologicka fakulta Univerzity Karlovy a SS — Waldorfské Lyceum).

Dilnu svou ¢innosti podpoftilo také 6 dobrovolniki, ktefi k nam opakované
dochazeli. Vyraznou posilou dilny je nase stala dobrovolnice Daniela Pfibylova,
ktera u nas v roce 2021 odpracovala neuvétitelnych 462 hodin.

Kvtili koronavirové situaci se naopak jiz dva roky nemohly uskutec¢nit tradi¢ni
dobrovolnické dny s firmou Amgen ani s jinymi organizacemi.



Zivot dilny v roce 2021

Zivot dilny vroce 2021 byl opét velmi ovlivnén koronavirovou situaci.
Nejvice se to projevilo na zac¢atku roku, kdy do dilny dochéazelo jen velmi malo
uzivateld, v priméru pouze 1-2 denng. I tak jsme byli radi, ze dilna miize fungovat
- ma to smysl 1 pro jednoho cloveka!

Kdyz s ptichodem jara zacalo do dilny pfichazet vice lidi, snazili jsme se to
vSem vynahradit a Uspofddali jsme nékolik spolecnych akei. V kvétnu a Cervnu
jsme podnikli vylety do botanické zahrady v Troji a do Prihonického parku.
V zaii jsme jesté stihli celodilensky vylet do dendrologické zahrady v Cestlicich.
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Velkou zménou pro vSechny byla obména tymu zaméstnancii ve druhé
poloviné roku 2021. Dilna Elias tuto zménu zvladla velmi dobfe a v soucasnosti
je personalné zajiSténa a dobife funguje. V tymu jsme uvitali 4 nové kolegyn¢:
socialni pracovnice Sarku Bozddkovou a Lenku Kraténovou a pracovnice
v socialnich sluzbach Magdalénu Vichovou a Deboru Stréblovou (v jejiz osobé
dilna ziskala po né€kolika letech také lektorku eurytmie).

S prichazejicim podzimem jsme se pustili do Upravy zahradky na dvorku pied
dilnou — dzungli ketti jsme kultivovali a nové zasazeli sazenice kvétin, které
budou postupné Vv pritbéhu roku rozkvétat. Na zahonky jsme pouzili nas§ prvni
kompost, ktery vznika v dilenského bioodpadu.

V listopadu jsme spole¢né zazili dvoudenni vytvarny seminai se skotskym
malifem Davidem Newbattem, ktery Dilnu ElidS navstivil jiz nékolikrat
a Vv interiéru nam zanechal né€kolik svych maleb. Tentokrat byl tématem sv.
Martin. Navzdory tlumoceni z anglitiny se vsichni nechali silou Davidovy
osobnosti vtahnout do spole¢ného malovani a odchazeli domi s velkym zazitkem.




Na podzim a v adventni dob¢ jsme také zarocili vyrazné zlepSeni v oblasti
vyroby svi¢ek, na kterém jsme pracovali uz od jara. Diky novym postuptim
vyroby, kvalitnimu vybaveni i novému druhu pouZivaného vosku jsou nase svicky
krasngj$i nez diive a lépe hoii. Potvrdil nam to i zajem zakaznikd - tolik
objednavek jsme jesté nikdy neméli.

Spoluprace s jinymi organizacemi

Dilna Elia§ jako c¢len Spolku pro 1é¢ebnou pedagogiku a socialni terapii
dlouhodobé spolupracuje s fadou antroposofickych dilen a Skol - zejména s
Dilnou Gawain, Via Rosetou, o0.p.s., Camphillem na soutoku, z.s., SpoleCenstvim
Dobromysl, Akademii socidlniho uméni Tabor, Dilnou Jinan.

Spolupracujeme s nékolika stfednimi ¢i vysokymi Skolami, pravidelné
zejména s VOS JABOK, Stiedni Skolou — Waldorfskym Lyceem. Skoly
socialniho a pedagogického zaméteni k nam vysilaji své studenty na praxi.




Hospodareni

Hlavnim zdrojem financovani socidlni sluzby Keramickéd dilna Elid$ jsou
dotace z vefejnych zdroji — Ministerstva prace a socialnich véci, Magistratu
hlavniho mésta Prahy, Méstske ¢asti Praha 6. DalSi ¢ast nadkladi je kryta prodejem
vlastnich vyrobkl, z grantl a z ptispévkl ziskanych prostfednictvim nadaci a

darct. NaSe socidlni sluzba je pro uzivatele zdarma.

Vysledovka 2021

Naklady
Mzdové néklady — hrubé mzdy 1.665.865 K¢
Zakonné socidlni a zdravotni pojisténi 531.200 K¢
Spotieba energie 86.865 K¢
Spotifeba materialu 107.194 K¢
N4jemné 300.000 K¢
Opravy a revize 11.653 K¢
Potraviny 6.452 K¢
Kancelafské potieby 2.483 K¢
Drobné vybaveni 21.268 K¢
Telefony, internet 4.200 K¢
Skoleni a kurzy 6.000 K¢
Uetni a persondlni sluzby 48.400 K¢
Ostatni sluzby (arteterapie, muzikoterapie, postovné, 109.487 K¢
propagace, pojiSténi, supervize atd.)
Jiné ostatni ndklady (zdkonné pojiSténi zaméEstnancii) 4.345 K¢
Naklady celkem 2.905.412 K¢

Vynosy
Dotace HMP 1.669.000 K¢
Grant HMP 614.000 K¢
M¢stské ¢ast Praha 6 101.200 K¢
MPSV — program C 115.737 K¢&
MPSV — program E 24.599 K¢
Me¢stska cast Praha 6 - Kultura 7.500 K¢
Trzby z prodeje zbozi a sluzeb 131.515 K¢
Dary 161.395 K¢
Kompenzace zdravotnich pojistoven—testovani zaméestnanci 3360 K¢
Vynosy celkem 2.828.306 K¢
Celkovy hospodarsky vysledek - 77.106 Ké
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Podékovani patri

vSem €lentim spolku Dilna Elias, z.s.,

vSem zamestnancum,

vSem uzivateliim a jejich rodindm,

pani Daniele Pfibylové a vSem ostatnim dobrovolniktim,
pani Tereze Blehové za poradenstvi v oblasti administrativy,
pani Petie Fatkové za poradenstvi v oblasti personalistiky,
panu Josefu Morongovi za IT podporu,

Camphillu na soutoku, z.s. a pani Zaneté Lenhartové za podporu
a poskytnuti know-how pro vyrobu svicek,

vSem pratelim dilny,

vSem naSim zakaznikim,

vS8em spolupracujicim organizacim,

vSem nasim darcim a podporovatelim:

Magistratu hlavniho mésta Prahy za poskytnuti grantu a dotace,
Meéstske ¢asti Praha 6 za poskytnuti dotace,

spolecnosti Burda Auction, s. r. 0., Za finan¢ni dar

a za dlouhodobou podporu,

spolecnosti A.W.A.L, s. r. 0., za finan¢ni dar a za dlouhodobou
podporu,

spoleCnosti Amgen, s. 1. 0., za finan¢ni dar,

spolecnosti Lundegaard, a. S., za finan¢ni dar,

panu Robertu Nealemu za finan¢ni dar,

pani Katetin€ MareSové za financ¢ni dar,

panu Richardu Syslovi za finan¢ni dar,

pani Markeété Duskove za bezplatnou zdravotni péci o zaméstnance
Dilny Elias.

Déle velmi dékujeme vSem pravidelnym piispévateliim, kteti nds kazdy mésic
podporovali finan¢ni ¢astkou. V roce 2021 to byli: manzel¢ Troglovi, David
Seterle, manZelé Dolezalovi, Jana Horakova, Blanka Petedelova, Lucie
Sobotkova a Anna Strasserova.

A v neposledni fadé dékujeme za stalou pfizen Svycarskym zakladatelim

dilny, Johanné¢ a Horstu Altfeldovym. Panu Horstovi timto posilame vdécnou
vzpominku in memoriam.
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Dilna Elias, z.s.
Eliasova 20, 160 00 Praha 6
IC: 26517132

Web: www.dilnaelias.cz
E-mail: dilna@dilnaelias.cz
Tel: 224 311 432
Bankovni spojeni: 2600246812/2010



http://www.dilnaelias.cz/

