EliaSi se stfida asi 20 lidi
s postizenim, vétsina z nich
sem chodi pravidelné
dvakrat tydné. Obvykle
se jich tu sejde tak sedm
az osm. Pracovni den zaCina
spole¢nym rannim zahdjenim
v kruhu. ,Snazime se Zit v rytmu
¢asu. Pripomeneme si, jaké je
datum a kdo ma svatek, protoze
vérime, Ze kazdy den ma jinou
naladu a svijj charakter. VV pondéli
byva ¢lovék zpravidla unavengjsi.
V tery ma chut pustit se do prace,
kdyz je ale prili§ nabuzeny, miize

verinec

tfeba dochdzet i ke konflikt(im.

V patek naopak byvaji lidé po
celém tydnu uz trochu vyCerpani,”
popisuje Kamila Chromeckova,
kdyz mé dilnou provazi. Kromé
stalého péticlenného tymu, ktery
se stara o to, aby dilna fungovala,
sem chodi také praktikanti

z riiznych Skol socialniho zaméreni
a dobrovolnici. Jsou to studenti,
socialné vylouceni lidé, ktefitreba
nemaji praci, ale chtéji byt uZitecni,
nebo zkratka ti, ktefi maji dobré
srdce a bavi je neziStné pomahat
jinym.

Obrabeéni svicndl vyklopenych z forem

7

V Eliasoveé ulici v prazskych Dejvicich se uz patnactym rokem setkavaji dospéli lidé s mental-
nim a kombinovanym postizenim. Dilna Elias je totiz sluzbou socialni rehabilitace, kde si
hendikepovani osvojuji pracovni a socialni dovednosti. Vyrabéji tu drobné keramickeé
predmeéty, které se lisuji ve specialnich sadrovych formach.

Kazdy neco dokaze

Technologii vyroby, stejné jako mnohé sadrové

a kauCukové formy, ziskala keramickd dilna Elia$

z |éSebné terapeutické dilny Vaudésy Keramik

v Association La Branche - Savigny ve Svycarsku.
LTento typ wyroby je zaloZen na nékolika pomérné
snadnych ¢innostech, které jsou schopni vykondvat
i lidé s velmi vysokym stupném postizeni. Proto je
heslem nasi dilny ,Kazdy néco dokaze",” fika mi
Kamila.

Tezisté vyroby tady predstavuiji vyrobky z unikét-
nich forem, vétSinou ve tvaru zvifat. Typicky
vyrobni cyklus trva dva mésice a umoziuje

vyrobit desitky a7 stovky drobngjSich kusd vyrobk.
Formy jsou dvoudilng. Oteviou se a dikladné

se vypini hlinou. Mackame ji tam prsty, coz ma
veliky vyznam napfiklad pro lidi s détskou moz-
kovou obrnou, ktefi maji spastické ruce a obtizné



Text: Andrea Skalicka; foto: Dilna Elias

prsty ovladaji. Vytvarenim tlaku do hliny se totiz
alespon trochu uvolni. Pri praci s formami se také
trénuje soustfedéni a pozornost,” vysvétluje mi ma
privodkyné.

Zviratka z forem

Formy majf riizné velikosti - od 3 az do 33
centimetr(. Najdete mezi nimi napfiklad kocky,
ptacky, psy, slony, tucnaky, kance, zajicky nebo
sovicky. Stejnym zplisobem se vyrabi i dalsi dekora-
tivni pfedméty, aromakameny nebo svicny. Kdyz

se formy naplni, zavfou se a daji se do lisu, kde

se diky velkému tlaku vyrobek spaji. Ve formé pak
odpociva do druhého dne. ,Forma si vezme trochu
vihkosti, vyrobek se o trochu zmensi a jde krasné
vyklopit. Poté, podle velikosti vyrobku, jesté 14 dnd
az mésic schne. KdyZ uschne, musime ho jesté
zaCistit, protoZe zejména ve Svech byvaji nejriznéjsi
nedokonalosti. A pak uZ jde do pece, kde se vypali,
popisuje Kamila ChromeCkova vyrobni postup.
Vlyrobky se pali na vysokou teplotu a neglazuji se.
Jesté pred schnutim jsou ale jemné obrobeny az
leStény, aby dokonale vyniknul prirozeny charakter
a krasa hliny. Pouzivajf se tfi barvy - bila, Cervena
a éerna.

“

Specialni obchudek

0 odbyt keramicka dilna Elia$ nouzi nema. ,Nasi
Klienti pracuji pomaleji, neZ zdrava populace, a tak
je dobré si zakdzku objednat alespon dva mésice
predem. Pokud ale mame zboZi na skladé, dodame
je okamyZité," vysvétluje. Asi nejvice se proda na
vanocnich trzich. V nabidce totiz maji i cely betlém,
ktery se také vyrabi pomoci specilnich forem.
,Dllezitym odbytiStém je pro nas také Elidsiv
obchidek v ulici Jugoslavskych partyzan( nedaleko
odtud, kde se prodavaji nejen naSe vyrobky, ale

i vyrobky dalsich chrangnych dilen z celé Ceské
republiky,” dodava Kamila.

Najit praci je tézke

Klienty prace s hlinou bavi. Vozickar Standa chodi
do EliaSe jen jednou za Cas, ale o to radgji. ,.Je to
tady bezva. Mam tu kamarady, m(iZu si popovidat
a jeSté néco vyrobim,” usmiva se sympaticky muz.
V keramickeé dilné Elia$ také usiluji o to, aby se ti
nejSikovnéjsi dokazali uchytit na trhu prace. ,Nékdy
se to podafi, ale ne na kazdého se dostane. Najit
praci je pro lidi s postizenim téZké, a tak se jim
snazime pomoci,” fika Kamila Chromeckova. Kromé
keramické vyroby z forem tu lidé tvoii nejriiznéjsi
keramiku ruéné a toCi i na kruhu. Mezi dalsi
terapeutické aktivity patfi eurytmie, tedy terapie
pohybem a tancem, muzikoterapie a arteterapie. ©

0Obé poloviny formy se musi pred lisovanim
spravné spojit

Uterni Elia$ska skupina pézuje pred dilnou
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Své bezbariérové prostory
otevrela lidem s postizenim

v EliaSoveé ulici 20 v prazskych
Dejvicich pred 15 lety, presné
5. ledna 1998. Dilna je zafizenim
socialni rehabilitace pro lidi

s mentalnim a kombinovanym
postizenim. Vyplatu tu sice
nedostavaji, ale za pobyt zde
také nic neplati. Poslanim

Dilny Elias$ je pomoci uzivatellim
sluzby ziskat zakladni pracovni
a socialni navyky a doved-

nosti potfebné pro smyslupiné
zaclenéni do spole¢nosti. Pod-
poruji je také v samostatnosti ve
vSech oblastech zivota. Mate-li
zajem se o dilné dozvedét vice,
prohlédnout si jeji vyrobky nebo
ji podpofit, navstivte internetové
stranky: www.dilnaelias.cz.




