Dilna Elias, z.s.
Vyroc€ni zprava za rok 2020
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Za znéni zvonu

Nadchni se krasou
Chran v dusi pravdu
Cti co je vzacné
Sluz véci dobra
Tak véru dojdes
V zivoté k cilim
V ¢&inech svych k tadu
V citéni k miru
V mysleni k svétlu
A dusi Tvou prolne
Diivéra silna
V plisobnost Bozi
Ve vSem co jest
| kolkolem
I v nitru tvém

(pripoveéd’ od R. Steinera, kterou spolecné zahajujeme den)



Spolek Dilna Elias

Poslanim spolku Dilna Elias je pomdhat lidem s mentalnim, fyzickym c¢i
kombinovanym postiZenim rozvijet pracovni a socialni dovednosti v duchu
naSeho hesla ,,Kazdy néco dokaze*. Spole¢nou ¢innosti chceme ptispivat k
naplnéni Zivota vSech lidi, ktefi se na Zivot¢ a praci Dilny Elias podileji.

Na podzim roku 1997 vzniklo ob€anské sdruzeni Dilna Elia$ za ticelem
ztizeni keramické dilny, ve které by mohli lidé s postizenim uplatnit své
dovednosti, dale se rozvijet a najit socialni zaclenéni. Zpocatku sdruzeni
fungovalo jako jeden z ¢lankl soucasné vzniklého Spolku pro 1é¢ebnou
pedagogiku, od roku 2001 je vSak samostatnym subjektem. V roce 2014 doslo
k preméné obcanského sdruzeni na zapsany spolek, kterym je i v soucasnosti.

Spolek provozuje socidlni sluzbu s ndzvem Keramicka dilna Eliés, ktera je
urcena lidem s mentalnim, té€lesnym nebo kombinovanym postizenim.

Vychazime z antroposofie — presvédceni, ze kazdy ¢lovek je svou podstatou
nejen bytost fyzicka, ale také dusevni a duchovni, a Ze ¢lov€k neni nepopsany
list, ale ptichazi z duchovniho svéta. Kazdy si neseme néjaka sva postizeni,
komplexy nebo traumata, at’ jiz na téle, ¢i dusi, kterd se uc¢ime prekonavat. U
tzv. ,,hendikepovanych lidi* jsou tato postizeni pouze zietelné viditelna.



Vzajemnym kontaktem se od sebe ucime lidskosti — schopnosti pochopit a
skutecné pomoci. Snazime se o to, aby naSe dilna byla mistem mezilidského
setkavani a osobniho rozvoje — a to nejen pro lidi, spole¢nosti oznacované
jako ,,postizeni, ale i pro ty, které spolecnost takto neoznacuje. Vitani jsou u
nas dobrovolnici, studenti socialnich oborti a vSichni, kteti chtéji piijit.

“
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Organizacni struktura spolku Dilna Elias

Organy spolku jsou: valna hromada (vSichni ¢lenové spolku), vybor a
kontrolni komise. Vybor je volen valnou hromadou a nese odpovédnost za
¢innost spolku.

K31.12. 2020 mél spolek 16 ¢lent, tficlennou kontrolni komisi a Etyfélenny
vybor. Cleny kontrolni komise byli: Monika Mydlafové, Lenka Kraténova a
Miroslav Zahradka. Vybor byl ve sloZeni: Tomas Brychta, Tereza Kandrova,
Katefina Kankova, Marie Wamberova.



Socialni sluzba Keramicka dilna Elias

Socialni sluzba zahajila svou ¢innost 5. ledna 1998 na Praze 6 a od roku 2007
byla registrovana pod nazvem Keramické dilna Elia$ (jako socialni rehabilitace).
Od roku 2015 je Keramicka dilna Elias socialné terapeutickou dilnou, coz 1épe

odpovida charakteru nasi sluzby - kontinualné v§ak navazujeme na piedchozi
obdobi.

Sluzba je poskytovana bezplatné, v pfijemném a plné bezbariérovém
prostiedi. Dilna je oteviena od pondéli do patku od 9 do 14 hodin, v ttery a
ctvrtek do 16 hodin.

Usilujeme o vytvofeni pfijemného a ptatelského prostiedi, v némz kazdy
¢loveék nachézi své misto a uplatnéni. Mottem dilny je ,,Kazdy néco dokaze*,
protoze kazdy clov€k ma ve spolecnosti své misto a ptispiva do ni jedine¢nym
zpusobem. To plati nejen pii femesIné vyrobé, ale kazdy mé zaroven svoji ulohu
V celém spoleCenstvi.




Nase ¢innosti

Hlavni vyrobni ¢innosti je vyroba darkové a uzitkové keramiky, vyroba
svicek ze vceliho vosku a dopliikove 1 prace se dievem. Pti keramice pouzivame
technologii vyroby lisovanim ze sadrovych forem, kterou jsme (stejné jako
mnoh¢ saddrové a kaucukové formy a dalsi vyrobni zatizeni) ziskali z 1é¢ebné
terapeutické dilny Vaudésy Keramik ve Svycarsku. Tento druh vyroby
umoziuje zapojeni do prace i1 lidem s vysokym stupném postiZeni.

Svicky ze veeliho vosku vyrdbime technikou mé¢eni anebo odlévani do
silikonovych forem. Je to krasna a vonava prace, zejména maceni svicek
umoziuje zapojeni SirSitho okruhu lidi, 1 téch, které ruce tolik neposlouchaji.
Dalsi uZzivatelé se pak podili na dokoncCeni svicek a jejich baleni, nékteti se
zapojuji i do odlévani svi¢ek do forem.
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Vyrobky ze dieva jsou zatim potad v testovaci fazi — zkousime dlabat misky,
vyrabét drobné ozdobné predméty z jilmového dieva, hracky a uzitkové
vyrobky, naptiklad police na sténu.

Mezi nase ¢innosti vSak nepatii jen pracovni aktivity v dilng, ale také
napt. nacvik domacich praci, pomoc uZzivatelim pti sebeobsluze, osobni hygiené
nebo stravovani. Uéastnime se prodejnich trhil, navitévujeme kulturni akce a
jiné dilny, podnikame malé vylety. Zaméfujeme se také na individudlni pomoc
pti feSeni obtiznych Zivotnich situaci.




Kazdy den v tydnu se uzivatel¢ mohou zucastnit 1 umeéleckych aktivit. V roce
2020 jsme poskytovali:
» muzikoterapii s oblibenym lektorem Janem Chromeckem
» eurytmii s novou lektorkou Jitkou Friedlovou
» arteterapii s lektorkou Martinou Limpouchovou
» toCeni na hrn¢ifském kruhu s lektorkami Jarmilou Syslovou a Marcelou
BrozZovou.

Harmonogram dne

V diln¢ se schazime v 9 hodin rano, v 9:30 zacindme spole¢nym zahajenim a
poté se pustime do prace, at’ jiz individudlni nebo skupinové.
V 11 hodin je Cas na svac¢inu a po ni pokracujeme v praci az do obéda ve 13
hodin. Cas po ob&dé je ponechan odpo&inku a ve 14 hodin zadinaji v utery a
¢tvrtek odpoledni umélecko-terapeutické ¢innosti.

Dilezitou soucasti chodu dilny a Zivota spole€enstvi lidi v ni je spole¢né
prozivéani rytmu dne, tydne, ro¢nich obdobi a svatka v pribéhu celého roku.
Spolecné proto slavime naptiklad narozeniny vSech v diln€ a pfipominame si
dalezité svatky.
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UzZivatelé sluzby

Cilovou skupinou sluzby jsou dospéli lidé s mentalnim, télesnym nebo
kombinovanym postizenim ve véku od 18 let. Denni kapacita dilny je 8 osob.
Dilna neni zamétena na praci s lidmi s dusevnim onemocnénim nebo
smyslovym postizenim, s lidmi ohrozenymi zavislosti nebo zavislymi, lidmi,
ktefi potiebuji nepfetrzitou osetfovatelskou péci nebo na cizince
nekomunikujicimi ¢eskym jazykem.

Pfichazi k ndm lid¢, ktefi maji sniZenou sobé&stacnost v rliznych Zivotnich
oblastech a situacich a jsou vzhledem ke svému postizeni znevyhodnéni. Mnozi
nemohou najit pracovni uplatnéni na otevieném, ani chranéném trhu prace a radi
by se zapojili do pracovniho a spoledenského Zivota. Casto se citi izolovani od
ostatni spole¢nosti. Dalsi chtéji rozvinout své femesiné dovednosti. Nékteti nasi
lidé se nachdzeji v neptiznivé Zivotni situaci, ve které pottebuji pomoci. Diky
zkuSenostem s praci v Dilné Elia§ mohou ziskat a posilovat rizné dovednosti,
potiebné do Zivota. Jedna se o obecné pracovni navyky, nacvik doméacich praci,
pomoc pii sebeobsluze, hygiené, stravovani, apod.

K31. 12. 2020 poskytovala dilna sluzbu celkem 23 uzivatelim. Ne&kteti
stavajici uzivatelé dochazku do sluzby béhem roku upravili — tj. o den zkratili ¢i
naopak roz§itili, ¢imz byla denni kapacita sluzby celoro¢né naplnéna. Zajemci,
kteti nemohli byt z kapacitnich diivodii pfijati, byli zaneseni do seznamu
zajemctl.



Dalsi navstévnici

V roce 2020 u nds absolvovalo své praxe celkem 8 studentii ze stfednich a
vysokych §kol. Napi: z VOS Jabok, z Evangelické teologické fakulty Univerzity
Karlovy a Stfedni Skoly — Waldorfského Lycea. Vyraznou posilou dilny jsou
nasi stali dobrovolnici: Daniela Piibylové, Petra Prochazkova a Michal Cerny.
Timto jim mnohokrat dékujeme. Koronavirova situace Kk nam letos nepustila
tradi¢ni dobrovolniky z firmy Amgen.




Zivot dilny v roce 2020

Zivot dilny v roce 2020 silné poznamenala koronavirova situace. Nekonaly se
zadné trhy, setkdni dilen, nechodily k nam exkurze ze Skol a nekonaly se ani
dobrovolnické dny.

Od 18.bfezna do 25.kvétna byla dilna - z natizeni vlady - pro uzivatele
uzaviend. Zameéstnanci vSak v té dobé do prace chodili - a vénovali se vSemu, co
je potfeba a na co v béZzném chodu neni dost ¢asu. Vymalovali jsme chodbu a
kancelafr, vyttidili véci, uklizeli, pfipravovali jsme vyrobky ad.

Pro né€které nase uzivatele byla tato doba pftili§ dlouh4, plna nejistot, strachu a
osaméni. Snazili jsme se proto byt jim oporou - posilali jsme jim fotopohledy a
nazpivali a nataceli jsme pro n¢ videa.

Velkou radosti proto bylo rozvolnéni opatieni a otevieni dilny v kvétnu. Hned
na ¢erven jsme proto naplanovali spole¢nou pobytovou akci: jeli jsme na do
malé vesnicky Osinalice, ktera lezi uprostied Kokotinskych lesti. V krasné
ptirodé¢ jsme tu stravili tfi dny. Méli jsme ptipraveny program a akci nazvali
Divadelni festival v Osinalicich. Na programu byl ptijezd VIP hostt, foceni
Vv kostymech ve stylovém fotoateliéru, nazkouseni a odehrani divadelnich
predstaveni, vecery s kytarou u ohn¢. Cely pobyt byl pro vSechny velkym
zazitkem, na ktery vzpominali jeSté na Vanoce. Byla to také za 23 letou historii
prvni pobytova akce dilny.
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Letni mésice jsme stravili v poklidném rezimu. S uzivateli jsme uklizeli dilnu,

vaftili a chodili na prochazky. Také jsme udé€lali spolecnou grilovacku ve
Stromovce.

V zaii jsme byli na celo-dilenském vyleté na VySehrad¢€. Byl to krasny, témét
letni den, takZe jsme prosli cely areal a poobédovou siestu jsme stravili u
Myslbekovych soch, kde jsme si Cetli Staré povésti Ceskeé.

Tesili jsme se 1 na dalsi spolecné akce, ale bohuzel ndm vse prekazila
podzimni koronavirova situace, kdy byla zaviend vSechna muzea, divadla atd.
Také do dilny dochazela v fijnu a listopadu pouze polovina uzivatelt sluzby.

V celém roce byla novinkou velkd zména ve vyrobé svicek. Od zédkaznikl
jsme dostévali zpétnou vazbu, ze nase svicky Spatn€ hoti. Rozhodli jsme se
proto, Ze svickarské femeslo musime posunout dal a zdokonalit, tak abychom
s naSi praci byli spokojeni my 1 nasi zdkaznici. Ptestali jsme pouzivat necistény
vosk a byli jsme se podivat a pFiu¢it ve svickarné v Ceskych Kopistech. Po
navstéve jsme nakoupili nové, lepsi vybaveni a zkouSime nové knoty.
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Spoluprace s jinymi organizacemi

Dilna Elias jako Clen Spolku pro 1é€ebnou pedagogiku a socialni terapii
dlouhodobé spolupracuje s fadou antroposofickych dilen a Skol - zejména s
Dilnou Jinan, Dilnou Gawain, chranénou dilnou Lemniskata - zivot bez bariér a
s Via Roseta, 0.p.s.; dale se Spolecenstvim Dobromysl a Akademii socidlniho
umeéni Tabor. Spolupracujeme s nékolika stfednimi ¢i vysokymi Skolami,
pravidelné zejména s VOS JABOK, Stfedni $kolou — Waldorfskym Lyceem.
Skoly socialniho a pedagogického zaméfeni k nam vysilaji své studenty na
praxi.

Hospodareni

Hlavnim zdrojem financovani socialni sluzby Keramicka dilna Elias jsou
dotace z vefejnych zdrojii — Ministerstva prace a socialnich véci, Magistratu
hlavniho mésta Prahy, M¢stské Casti Praha 6, Méstské ¢asti Praha 5. Dalsi ¢ast
nakladi je kryta prodejem vlastnich vyrobk, z grantli a z ptispévki ziskanych
prostiednictvim nadaci a darcti. NaSe socidlni sluzba je pro uzivatele dilny
zdarma.
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Vysledovka 2020

Naklady

Mzdové néklady — hrubé mzdy

1.585.579 K&

Zakonné socialni a zdravotni pojisténi 423.999 K¢
Spotieba energie 52.511 K¢
Spotieba materialu 56.936 K¢
Néjemné 303.000 K¢
Opravy a revize 6.804 K¢
Potraviny 9.465 K¢
Kancelarské potieby 18.245 K¢
Drobné vybaveni 73.362 K&
Telefony, internet, poStovné 8.613 K¢
Skoleni a kurzy 12.940 K¢
Ucetni a personalni sluzby 48.400 K¢
Ostatni sluzby 46.548 K¢
Jin¢ ostatni naklady 5.574 K¢

Naklady celkem 2.651.976 K¢
Vynosy
Dotace HMP 1.703.000 K¢
Grant HMP 565.900 K¢
M¢stskd ¢ast Praha 6 101.700 K¢
Méstska cast Praha 5 10.000 K¢
Trzby z prodeje zbozi a sluzeb 94.016 K¢
Dary 167.443 K¢
Vynosy celkem 2.642.059 K¢
Celkovy hospodaisky vysledek - 9.917K¢
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Podékovani patri

vSem zameéstnancum,

vSem uzivateliim a jejich rodinam,

vSem piatellim a podporovateltim dilny,

pani Daniele Pfibylové a vSem ostatnim dobrovolnikiim a praktikantiim,
vSem naSim zakaznikim,

vSem spolupracujicim organizacim,

Magistratu hlavniho mésta Prahy za poskytnuti grantu a dotace,
Meéstské casti Praha 6 za poskytnuti dotace,

Meéstské casti Praha 5 za poskytnuti dotace,

vSem naSim darciim a podporovatellim:

spolec¢nosti Burda Auction, s. r. 0 za finan¢ni dar a opakovanou podporu,
spole¢nosti Amgen, s. r. 0. za zakazku na vyrobky a za poskytnuti grantu,
spole¢nosti A.W.A.L, s. r. 0. za finan¢ni dar a za opakovanou podporu,
spolecnosti MONETA Money Bank, a.s. za poskytnuti grantu,

panu Migueli MaSkovi a vS§em zaméstnanclim a zakazniktim Billa
Bievnov za finan¢ni dar,

manzelim Wamberovym za finan¢ni dar,

pani Katetfiné¢ MareSove za finan¢ni dar,

panu Richardu Syslovi za finan¢ni dar,

pani Markété Duskove za bezplatnou zdravotni péci o zaméstnance
Dilny Elias,

pani Lence Kraténové za spolupraci, podporu a rozvoj dilny,

panu Miroslavu Zahradkovi za spolupraci a podporu dilny.

Dale velmi dékujeme vSem pravidelnym ptispévateliim, kteti nas kazdy
meésic podporovali finan¢ni ¢astkou. V roce 2020 to byli: manzelé Troglovi,
David Seterle, Eva Dolezalova, Jana Horakova, Blanka Pete¢elova, Lucie
Sobotkova, Anna Strasserova, Veronika Proklipkova.

A v neposledni fadé¢ dékujeme za stalou piizen Svycarskym zakladatelim
dilny, Johann¢ a Horstu Altfeldovym. Panu Horstovi timto posilame vdécnou
vzpominku in memoriam.
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Dilna Elias, z.s.
Eliasova 20, 160 00 Praha 6
IC: 26517132

Web: www.dilnaelias.cz
E-mail: dilna@dilnaelias.cz
Tel: 224 311 432
Bankovni spojeni: 2600246812/2010



http://www.dilnaelias.cz/

